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L’IMPORTANZA DEL RICICLO  

 
Processo attraverso il quale si mira al recupero di materiali, con il duplice obiettivo 

di limitare la quantità di rifiuti e di ottenere un risparmio di materia o di energia 

reinserendo nei cicli produttivi i materiali recuperati. 

Il riciclo sottintende che si sia già buttata via, per esempio, quella bottiglietta, ma 

che il materiale della quale è fatta venga trasformato per produrre qualcosa di 

nuovo, analogo o molto diverso a ciò a cui era servito originariamente. Il PET delle 

bottiglie viene usato a livello industriale per produrre nuovi contenitori per detersivi, 

oppure trasformato in filo e fiocchi per realizzare coperte, magliette, imbottiture, 

cuscini, divani, moquette, ecc.  

E per capire quanto fondamentale possa essere questo approccio culturale per la 

salvaguardia delle risorse del pianeta basta misurarsi con le cifre dei nostri sprechi. 

Tanto per rimanere in tema, pensiamo che in tutto il mondo vengono 

gettate 22.000 bottiglie al secondo. I tempi necessari alla natura per smaltire una 

sola bottiglia di plastica variano dai 100 ai 1000 anni. 

A noi, invece, basterebbe meno di un secondo per risparmiare all’ambiente una 

simile incombenza. Senza considerare che riutilizzare e dare nuova vita a un 

materiale così massicciamente impiegato dovrebbe essere una priorità assoluta 

per produttori e consumatori. 
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